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NORME GENERALI 

Il Settore Scuola e Promozione del Comitato Regionale FIPAV Sicilia indice, per la Stagione 2025-
2026 l’ATTIVITA’ PROMOZIONALE FINALE, che sarà articolata: 

• Campionato Volley S3 (Green e Red). 
 

 

INDICE 
1. Comunicazioni .......................................................................................................................... Pag. 3 
2. Suddivisione gruppi…………………………………………………………………………………………………………….Pag. 3 
3. Calendario attività 2025-2026…………………………………………………………………………………………….Pag. 3 
4. Società Partecipanti………………………………………………………………………………………….…………………Pag. 4  

5. Regole di gioco Volley S3………………………………………………………………………………………………..….Pag. 4/7 
 
 
 

 



3 

FIPAV - Federazione Italiana Pallavolo 

Comitato Regionale Sicilia - Commissione Organizzativa Gare Regionali 

www.fipavsicilia.it - cogr@fipavsicilia.it 

                 

 

 

VOLLEY S3 livello Green Anni di nascita: 2016-2017-2018 

VOLLEY S3 livello Red 
 

Anni di nascita: 2015-2016 

 

1. COMUNICAZIONI 
 
Il Referente Regionale della Manifestazione è: 

 

Emmi Egidio 

Consigliere Regionale 
con delega S3 

 
E-mail: 

 
emmi@fipavsicilia.it 

 
Per ulteriori informazioni consultare le norme tecniche 2025-2026. 
 

 

 

2. SUDDIVISIONE GRUPPI 

Al Volley S3 possono partecipare bambini e bambine regolarmente tesserati/e alla Federazione 
Italiana Pallavolo per la stagione sportiva in corso 2025/2026 in base alle seguenti categorie: 

 

3. CALENDARIO ATTIVITA’ 2025-2026 

ATTIVITA’ 
 

ATTIVITA’ TERRITORIALE PERIODO DI SVOLGIMENTO 

CAMPIONATO VOLLEY S3 GENNAIO 2026/MAGGIO 2026 
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MANIFESTAZIONI 

 

ATTIVITA’        PERIODO DI SVOLGIMENTO 

MANIFESTAZIONE FINALE 
REGIONALE VOLLEY S3 

14 GIUGNO 2026 (sede da definire) 

 

4. SOCIETA’ PARTECIPANTI MANIFESTAZIONE FINALE REGIONALE 2025/2026 

Alla manifestazione finale parteciperanno le prime classificate di ogni categoria di ciascun Comitato 
Territoriale che ha svolto l’attività promozionale del Volley S3 (per un totale di 6 squadre Volley S3 
Green e 6 squadre Volley S3 Red). La comunicazione delle squadre vincenti dovrà essere inviata 
da ciascun Comitato Territoriale entro e non oltre il 31 maggio 2026 all’indirizzo mail 
cogr@fipavsicilia.it. 

In caso di rinuncia la Società verrà sanzionata con una multa di € 500. 
 

Ogni società sportiva partecipante, dovrà obbligatoriamente inserire nel CAMP3 uno Smart Coach 
regolarmente abilitato e tesserato. 

FORMULA DI SVOLGIMENTO 
L’attività si articolerà con la formula del concentramento.  

 

DOCUMENTAZIONE 
Il documento ufficiale sarà il CAMP3 che andrà regolarmente compilato per ciascuna squadra di ogni 
società partecipante, oltre ad un documento d’identità degli atleti partecipanti. 
 

DISCIPLINA E RESPONSABILITA’ 
Il dirigente accompagnatore e lo Smart Coach sono responsabili del proprio comportamento e di 
quello della squadra. 

 

5. REGOLE DI GIOCO VOLLEY S3 
Il gioco “Volley S3” ha la stessa struttura del gioco della pallavolo: battuta, ricezione, alzata, attacco, 
muro e difesa. La conquista del punto avviene ogni volta che la palla cade a terra nel campo 
avversario o si commette un errore. La facilitazione permette di sostituire i fondamentali con il 
blocco e il lancio della palla, consentendo ai bambini di giocare subito.  
 

NOVITA’: 
• Ogni giocatore effettua tre avvii consecutivi del gioco. Questa regola garantisce pari 

opportunità a tutti i bambini di eseguire il fondamentale, riducendo squilibri tra le squadre e 
favorendo un contesto di gioco più equo. 

• Rotazione obbligatoria al servizio. 
• Divieto di camminare con la palla in mano. 
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Battuta 
Si effettua con una battuta dal basso da fuori campo verso il 
campo avversario 

Ricezione 
E’ consentito fermare la palla, una volta, sul primo o sul secondo 
tocco e rigiocarla, utilizzando una tecnica facilitata Green * 

Alzata 

 
Attacco 

Si effettua con un palleggio o un baghero diretti (o facilitati nel 
caso in cui la palla non è stata bloccata sul primo tocco) verso il 
compagno 

Il colpo d’attacco deve essere effettuato al volo (non può originare 
da una tecnica facilitata) 

Volley S3 Green 

 
Rivolto ai bambini di livello intermedio, il gioco riduce le facilitazioni e introduce una maggiore 
complessità organizzativa, favorendo l’apprendimento diretto delle tecniche e lo sviluppo dei 
fondamentali. 

 
• MODALITA’ DI GIOCO: 3vs3, misto 
• NUMERO ATLETI A CAMP3: massimo 5 
• LIMITI DI ETA’: 7-9 anni (nati 2016-2018) 

• MISURE CAMPO: 4,5 x 9 m 
• ALTEZZA RETE: 190 cm 
• PALLONI: S3 
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Avvio del gioco con battuta dal basso 

Non è mai consentito fermare la palla 

Il giocatore al servizio è in seconda linea 

Incentivare l’esecuzione del muro sull’attacco avversario 

 

Volley S3 Red 

 
Dedicato ai bambini più grandi ed esperti, il gioco diventa più strutturato e complesso, con 
formula 4vs4, organizzazione di squadra evoluta e regole della pallavolo più vicine a quelle della 
pallavolo. 

 
• MODALITA’ DI GIOCO: 4vs4, misto 
• NUMERO ATLETI A CAMP3: massimo 7 
• LIMITI DI ETA’: 9-10 anni (nati 2015-2016) 

• MISURE CAMPO: 6 x 12 m, seconda linea a 3m dalla rete 
• ALTEZZA RETE: 200 cm 
• PALLONI: S3 
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VOLLEY S3 
 

TIPOLOGIA DI 
GIOCO 

AVVIO DEL 
GIOCO 

1° TOCCO 2° TOCCO ATTACCO 

VOLLEY S3 GREEN 
2016-2017-2018 

Battuta dal basso 
E’ consentito bloccare la palla, 

una sola volta 
Attacco libero 

VOLLEY S3 RED 
2015-2016 

Battuta dal basso 
Non è consentito bloccare la 

palla 
Attacco libero 

Caratteristiche tecniche del VOLLEY S3 
 

  

 
ATTIVITA’ SOCIETA’ 

SPORTIVE 

 

 
PUNTEGGIO 

DI GIOCO 

 

 
NUMERI GIOCATORI 

IN CAMPO 

 

 
DIMENSIONE 

CAMPO 

 

 
ALTEZZA RETE  

 
COMPOSIZIO NE 
E COMPONENTI 

SQUADRE 

 

 
VOLLEY S3 

GREEN 

 
 

 
2016-17-18 

 

 
3 set a 15 

(1 punto per 
ogni set 
vinto)  

 
 

 
3vs3 

 

 
4,5 mt 

x 
 9 mt 

 
 

 
1,90 Mt 

 

 
Mista e 

Max 5 Atleti/ e 

 
 

 
VOLLEY S3 

RED 

 
 

 
2015-2016 

 

 
3 set a 15 
(1 punto 
per ogni 
set vinto) 

 
 

 
4vs4 

 

 
6 mt 

X 
          12 mt 

 
 

 
2,00 Mt 

 
 

 
Mista e 

Max 7 Atleti/ e 

 

 
Per quanto non contemplato nella presente circolare, si rimanda alla guida ufficiale tecnico didattica 
presente nel sito della FIPAV all’indirizzo https://www.federvolley.it/volley-s3-regole-di-gioco-e-
documenti. 
 

https://www.federvolley.it/volley-s3-regole-di-gioco-e-documenti
https://www.federvolley.it/volley-s3-regole-di-gioco-e-documenti

