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ATTIVITA’ PROMOZIONALE “VOLLEY S3” 
 
La FIPAV indice ed il Comitato Territoriale organizza per la stagione sportiva 2017/18 l’attività di 
Volley S3 da svolgersi durante le manifestazioni all’aperto, in piazze localizzate nei centri storici o 
in luoghi di rilevante importanza in quei comuni che ne facciano esplicita richiesta, o per tramite di 
Società sportive o Enti locali. 
L’organizzazione di manifestazioni all’aperto devono servire da pubblicità per le Società che 
operano sul territorio comunale e con l’occasione coinvolgere Aziende locali che potrebbero anche 
essere interessate ad avvicinarsi al mondo della pallavolo. 
 
 

LIVELLO DI GIOCO ED ETA’ DI RIFERIMENTO PER IL “VOLLEY S3” 
 
 

LIVELLO ETA’ di 
RIFERIMENTO PALLONE N° giocatori Campo H rete 

WHITE 2010-11-12 MIKASA SVK5 2 vs 2 4,5m x 9m 170 cm circa 

GREEN 2008-09-10 
MIKASA SVK5 

e/o 
MIKASA 123L 

2 vs 2 4,5m x 9m 170 cm circa 

RED 
2007-08-09 MIKASA 123L 

4 vs 4 6m x 12m 170 cm circa 
UNDER 12 6 vs 6 8m x 16m 190 cm circa 

 
 

GUIDA TECNICA E REGOLE DI GIOCO PER IL “VOLLEY S3” – MANIFESTAZIONI ALL’APERTO 
 
LIVELLO E TIPOLOGIA 

DI GIOCO 
N. 

GIOCATORI AVVIO del GIOCO NOTE REGOLAMENTARI 

WHITE 2 vs 2 

 lancio due mani 
(consigliato lancio 
dorsale) 

 lancio ad una mano 
tipo servizio dal basso 

 servizio dal basso 
 3 servizi fissi 

 È obbligatorio fermare la palla su 
qualsiasi tocco 

 Non si può camminare con la palla in 
mano 

 È obbligatorio effettuare minimo un 
passaggio massimo 2 prima di rinviare 
la palla nel campo avversario 

GREEN 2 vs 2  Servizio dal basso 
 3 servizi fissi 

 È possibile fermare la palla sul secondo 
tocco; il 1° tocco (ricezione) e quello 
che va nel campo avversario (attacco) 
devono essere gestiti al volo quindi se 
ci si avvale della facilitazione ammessa 
di fermare il 2° tocco questo non può 
essere inviato nell’altro campo. 

RED 4 vs 4  Servizio dal basso 
 3 servizi fissi 

 Non si può fermare la palla 
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GUIDA TECNICA E REGOLE DI GIOCO PER IL “VOLLEY S3” – IMPIANTI AL CHIUSO 
 
LIVELLO E TIPOLOGIA 

DI GIOCO 
N. 

GIOCATORI AVVIO del GIOCO NOTE REGOLAMENTARI 

UNDER 12 6 vs 6  Servizio dal basso 
 RPS 

 Non si può fermare la palla 
 Bonus al servizio (possibilità di ripetere il 

servizio senza assegnazione di punto alla 
squadra avversaria sul primo servizio di 
ogni turno di battuta di ciascun giocatore) 

 
 
La presente circolare viene inviata a tutte le Società, ai Tecnici ed agli Smart Coach al fine di poter 
preparare i/le ragazzi/e per la partecipazione alle manifestazioni di VOLLEY S3 che si svolgeranno 
in tutto il territorio del nostro Comitato. 
Considerato che dal mese di maggio verranno avviate le manifestazione indette dal Comitato fino 
alla conclusione della stagione sportiva; si invitano le Società a programmare incontri preparatori 
dei propri/e ragazzi/e all’interno degli impianti sportivi, invitando Società vicine e sperimentando 
insieme il nuovo sistema di gioco che ci propone la FIPAV con il VOLLEY S3. 
Si ritiene opportuno precisare che per la stagione in corso sarà molto difficile avviare l’attività 
dello “SPIKEBALL“ che dovrà essere svolta principalmente al chiuso o in impianti con fondo 
omogeneo, che permetta un regolare rimbalzo della palla. 
Il Comitato nei prossimi giorni invierà a tutte le Società le norme per l’organizzazione delle 
manifestazioni di VOLLEY S3 e le modalità di iscrizione alle diverse manifestazione che verranno 
calendarizzate al più presto e pubblicizzate sul sito del C.T. 
 
 
Ragusa, 16 aprile 2018 
 
        Il Comitato Territoriale Monti Iblei 
            Settore Scuola e Promozione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


